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Patiententagebuch

Woran Sie 

denken sollten

Wann haben Sie zum ersten Mal Unregelmäßig-
keiten beim Stuhlgang bemerkt?

Hat sich im letzten halben Jahr Ihr Körper-
gewicht verändert?

Gibt es jemanden in Ihrer Familie mit Magen-
Darm-Problemen? Wenn ja, mit welchen?

Haben Sie schon einmal eine Untersuchung
von Magen oder Darm durchführen lassen?
Wenn ja, welche?

Haben Sie zusätzlich andere körperliche
und/oder psychische Beschwerden?

Nehmen Sie regelmäßig Medikamente ein?
Wenn ja, welche und in welcher Dosierung?

Gibt es einen bestimmten Anlass, weswegen
Sie gerade jetzt Ihren Therapeuten aufsuchen?




